
ОСНОВНЫЕ  ПРАВИЛА  ТЕХНИКИ  БЕЗОПАСНОСТИ 

При использовании любого оборудования необходимо соблюдать 

основные правила техники безопасности:  

– прежде чем приступить к эксплуатации технического средства, нужно 

прочитать инструкцию и придерживаться её;  

– выключать вилки из розеток в случае длительных перерывов в работе 

и обязательно при уходе из помещения;  

– не касаться оборудования, проводов, вилок и розеток мокрыми 

руками;  

– проводить профилактический ремонт технических средств сервисной 

службой;  

– устранять крупные неполадки или повреждения оборудования только 

специалистами;  

– знать, где и как можно отключить электропитание прибора в случае 

чрезвычайных обстоятельств, и уметь при необходимости это сделать;  

– не использовать в работе сломанные выключатели, розетки, провода  

с плохой изоляцией, неплотные соединения электроприборов, незаземлённое 

оборудование.  

 

Чтобы избежать воздействия вредного для здоровья электромагнитного 

излучения принтера, ксерокса или сканера устанавливать их следует не ближе 

двух метров от своего рабочего кресла и не оставаться подолгу рядом  

с работающими аппаратами.  



ИНСТРУКЦИЯ  ПО  ТЕХНИКЕ  БЕЗОПАСНОСТИ  
ПРИ  РАБОТЕ  НА  ПЕРСОНАЛЬНОМ  КОМПЬЮТЕРЕ  

Инструкция регламентирует правила работы за персональным  

компьютером (ПК) в аудиториях ГОУ Колледж МИД РФ.  

Ознакомление с данной инструкцией перед работой на ПК обязательно. 

К работе на ПК допускаются студенты, специально обученные и прошедшие 

инструктаж по правилам техники безопасности и проверку теоретических 

знаний.  

Преподаватель и администрация Колледжа не несут ответственности  

за действия студентов, связанные с нарушением техники безопасности, и их 

последствия.  

Основными возможными поражающими факторами являются высокое 

напряжение, электромагнитные излучения, а также связанная с этим угроза 

возгорания неправильно эксплуатируемого оборудования; в связи с этим 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:  

1. Работать за ПК, если снят корпус у системного блока, а также 

самовольно разбирать ПК, мониторы и прочее вспомогательное электро-

оборудование.  

2. В случае нарушения изоляции проводов дотрагиваться до самих 

проводов и ПК. При обнаружении оборванного провода следует немедленно 

сообщить преподавателю, а самим оставаться на месте и предупредить 

других студентов об опасности.  

3. Вставлять инородные предметы в вентиляционные отверстия и щели 

в корпусах электрооборудования, а также в разъёмы и штепсельные розетки.  

4. Накрывать чем-либо вентиляционные отверстия и щели в корпусах 

электрооборудования.  

5. Пользоваться колюще-режущими предметами и инструментами.  

6. Принимать пищу или питьё на рабочем месте.  

7. Курить и пользоваться открытым огнём.  

8. Находиться в аудитории в нетрезвом состоянии.  

9. Заходить в аудиторию с мокрыми руками или в мокрой одежде.  

10. Без разрешения преподавателя использовать съёмные носители 

информации (дискеты, диски, флешкарты и т.п.).  

При нарушении либо несоблюдении кем-либо техники безопасности,  

а также при возникновении внештатных и/или аварийных ситуаций следует 

немедленно сообщить об этом преподавателю.  
 
С инструкцией ознакомлен(а) и обязуюсь выполнять.  
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